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patients
exprimez

vous

je pense 
à apporter 

l’ordonnance 

de mes traitements en cours 

et les résultats de mes derniers 

examens (biologie, 

radiologie)

je pose 
des questions 

à mon professionnel 
de santé pour bien comprendre 

mon traitement (quand le prendre, 

comment), mes résultats 

d’analyses et d’examens, 

leurs conséquences éventuelles 

sur mon traitement…

je parle 
de ma douleur 

avec mon professionnel 
de santé et n’hésite pas 

à le rappeler si celle-ci s’aggrave 

après une intervention

je communique 
les informations 

essentielles : antécédents 

médicaux ou chirurgicaux, 

grossesse, traitements en cours, 

allergies, prescriptions suivies ou non, 

médicaments pris 

de ma propre initiative…

les informations que vous communiquez 
à votre praticien  

sont essentielles à votre santé 

www.sante.gouv.fr/ssp
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