
Votre PRISE en CHARGE 
SÉCURISÉE avec 

VH Manager

Les bénéfices

+ Un parcours de santé simplifié dans   
    toutes ses composantes (administratives, 
    médicales, sociales)
+ Un confort et une meilleure qualité de vie
+ Une prise en charge globale facilitée et 
    encadrée
+ Un environnement sécurisé à domicile 
+ Une permanence téléphonique*

+ Une prise en charge coordonnée, sécurisée 
    et personnalisée
+ Une circulation de l’information 
    « Ville - Hôpital » en temps réel H24 et 7j/7
+ Une surveillance continue avec l’adaptation 
    de la prise en charge en fonction de 
    l’évolution de votre état de santé

Pour vous et vos accompagnants Pour vos professionnels de santé

un service proposé par les établissements du groupe

Chaque professionnel Au domicile

Les établissements du groupe Hexagone Santé 
Méditerranée mettent à votre disposition une 
solution innovante de coordination de suivi 
entre la ville et l’hôpital.

Accessible sur appareil mobile (smartphone 
ou tablette) et sur internet, cette application 

gratuite et sécurisée vise à améliorer votre 
prise en charge globale tout au long de votre 
maladie. 
Elle simplifie l’organisation de votre suivi 
médical et paramédical entre domicile et 
hospitalisation.

Hospitalisations Séances d’éducation thérapeuthique

Consultations Examens Questionnaires patient / professionnel /

+ Sur cette application, votre « Espace patient » vous permet d’accéder à :
• votre agenda de rendez-vous. Il peut être parfois complété par des comptes rendus de 
   consultation  et/ou d’hospitalisation
• vos questionnaires à remplir pendant votre parcours
• des messages adressés par vos médecins 
• les documents et recommandations liés à votre parcours
• l’annuaire de vos intervenants



Comment ça marche ?

* Ce système ne se substitue en aucun cas à l'avis d'un médecin. En cas de doute ou d'urgence, 
contactez votre médecin traitant ou le Centre 15.

Toutes les informations et décisions 
me concernant sont tracées et 
conservées dans mon dossier patient 
de manière sécurisée.

Je partage mon avis sur la 
qualité des services et de ma 
prise en charge via l’enquête 
de satisfaction.

Hôpital Pr ivé les Franciscaines et Polycl inique Grand Sud, NÎMES - Nouvelle Cl inique Bonnefon, ALÈS

Des alertes en temps réel sont transmises à l’équipe de VH Manager et préviennent des 
risques éventuels.

Selon les situations, le professionnel ou moi-même sommes contactés et mon suivi adapté.

Autosurveillance Suivi par un professionnel 
de santé Sur mon application, je renseigne 

directement des questions permettant 
de vérifier l’évolution de mon état 
de santé (ex  : douleurs, température, 
éventuels effets secondaires, …).

Il réalise les soins et complète mon dossier 
patient directement sur l’application.

et
5. Un suivi conjoint :

Je deviens acteur de ma santé …
    	      … avec une application mobile 
			       dédiée à mon parcours de santé

1. Je suis suivi par un praticien référent de 
mon parcours de santé. J’ai la possibilité de 
bénéficier d’un accompagnement numérique 
en complément de ma prise en charge 
traditionnelle.

2. Après validation avec l’équipe de 
soins, je reçois mes coordonnées et un 
mot de passe sécurisé. Je me connecte 
via internet à mon application.

3. De mon domicile, je prépare mon 
parcours directement en ligne en 
complétant les rubriques demandées.

4. Au cours de ma prise en charge, je définis 
avec l’équipe de soins, en fonction de ma 
pathologie, les modalités de mon suivi à 
domicile.


