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NOTE :

Une grande campagne de prévention contre tes effets nocifs des rayonnements ultra-violets
vient d'étre lancée par le ministére de la santé. Dans ce cadre, les Agences Régionales de
Santé (ARS) sont impliquées s'agissant d'un probléme de santé publique. En effet, la forte
augmentation des cancers cutanés ces 30 derniéres années, corrélée & une évolution des
habitudes de bronzage, fait de la prévention de I'exposition aux ultraviolets un enjeu sanitaire
important.

Votre directeur général de 'ARS vous demande de lui produire une note relative aux
dangers des rayonnements ultraviolets émis par les cabines de bronzage,

Vous vous appuierez sur les documents joints pour lui proposer des axes d’action et des
mesures locales et eventuellement réglementaires nationales qui pourraient &tre prises pour
limiter le risque UV artificiels des utifisateurs de cabines de bronzage.

Documents joints :

Document 1 :
Extrait du plan « cancer » 2000-2013. ..., page 1 a page 3
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Synthése du rapport de I'Institut National du Cancer (INCa) « installations de bronzage UV :
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Document 3 :

Communiqué de '’Académie nationale de Médecine & propos de I'utilisation des cabines de
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Décret n® 97-617 du 30 mai 1997 relatif a la vente et a la mise & disposition du public de
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DOCUMENT n°1 1

EXTRAIT du
Plan cancer 2009-2013

S axes, 30 mesures et 118 actions

5 AXES

RECHERCHE

5 mesures — 26 actions

Assurer le transfert rapide des avancées de la recherche au bénéfice de tous les malades
Mesures 14 8

OBSERVATION

4 mesures — 12 actions

Mieux connafire la réalité des cancers en France
Mesures 6 4 9

" PREVENTION — DEPISTAGE

8 mesures — 37 actions

Prévenir pour éviter des cancers ou réduire leur gravité
Mesares 10 4 17

SOINS

7 mesures — 27 actions

Garantir & chaque patient un parcours de soins personnalisé et efficace
Mesures 18 4 24

. VIVRE PENDANT ET APRES UN CANCER

6 mesures - 16 actions

Améliorer la qualité de vie pendant et aprés la maladie, combattre toute forme d’exclusion
Mesures 25 4 30



Mesure 12.

Renforcer la prévention des cancers liés
a I’environnement en particulier

dans le domaine professionnel.

CONTEXTE

Selon les sources, 2,3 & 5millions de salariés seraient exposés en France a des agents
cancérogénes et la part des cancers liés au travail est estimée entre 5 000 et 10 000
nouveaux cas par an. En 2008, 1 857 cancers ont été reconnus d'origine professionnelle,
dont 1 619 dus & t'amiante. La difficulté d’une connaissance de la part attribuable a4 une
exposition professionnelle tient au délai d'apparition des cancers, & leur origine
plurifactorielle, & la méconnaissance de I'exposition et & la sous déclaration des maladies
professionnelles, aux moyens de recherche et de surveiliance epidéemiologiques insuffisants.
S'y ajoutent la méconnaissance du lien entre travail et cancer et la difficulté d'identifier, en
pratique médicale quotidienne, les personnes ayant un cancer pour lesquelles la recherche
d’une étiologie professionnelle serait pertinente.

En matiére de prévention du risque cancérogéne en milieu professionnel, la France dispose
d’un arsenal juridique complet, inscrit dans le cadre general du droit communautaire dont les
directives fixent des prescriptions minimales. La stratégie de protection des travailleurs est
fondée, en premier lieu, sur I'obligation de substitution particulierement stricte s’agissant du
risque chimique des produits cancérogénes, mutagénes ou reprotoxigues(CMR). En cas
d'impossibilité technique, les expositions aux agents cancérogénes doivent éfre réduites au
minimum par la mise en oeuvre de protections adaptées.

Le cancer représente la premiére crainte de maladie liée & I'environnement. Selon 'InVS, 5 3
10 % des cancers seraient liés & des facteurs environnementaux. Confrontés & une
demande d'information croissante, les médecins déplorent le manque de connaissances
fiables et facilement accessibles sur cette thématique. En 2008, la lutte contre ces risques a
fait 'objet d’un engagement des ministres de la santé de I'Union européenne a réduire
I'exposition professionnelle, environnementale et alimentaire aux agents canceérogénes, dans
les conclusions du Conseil de lEurope « Réduire la charge que représente le cancer »,
reprenant la préoccupation exprimée par les ministres de I'environnement de 'Union
européenne lors du Conseil « Environnement et santé » fin 2007. L'exposition aux
rayonnements UV est la cause principale des cancers cutanés. Leur prévention s'articule
avec les actions du PNSE2 dont 'un des objectifs est de réduire les expositions
responsables de pathologies & fort impact sur la santé.




ACTIONS

12.5 Renforcer la prévention de I’exposition aux rayonnements UV.

Mettre en place un dispositif dinformation et de prévention sur les risques liés au
rayonnement UV en 2009, en particulier le risque solaire et le risque induit par la
fréquentation des cabines de bronzage. Ce dispositif ciblera plus particuliérement les ieunes
enfants (via leurs parents), les adolescents et jeunes adultes, populations qui s'exposent le
plus au rayonnement UV. :

Restreindre la mise sur le marché des produits de protection solaire n'offrant qu'une
protection limitée aux seuls UVB, soit par linterdiction — dans le respect des régles
europeennes — soit sur une base volontaire et des produits qui ne proposent pas une
protection suffisante. De plus, des dispositions réglementaires devront étre prises pour
imposer une information sur les risques liés aux UV naturels et artificiels.

Faire évoluer la réglementation européenne et nationale encadrant Poffre en matiére de
bronzage artificiel en limitant I'autorisation aux seuls appareils de type UV3 et contréler le
respect des dispositions, en rendant obligatoire le remplissage d'un formulaire de
consentement éclairé par le client et en imposant linformation sur support écrit.

Poursuivre les travaux de transposition de la directive 2006/25/CE du Parlement européen
et du Conseil du 5 avril 2006 relative aux prescriptions minimales de sécurité et de santé
relative & I'exposition des travailleurs aux risques dus aux agenis physiques (rayonnements
optiques artificiels).

Pilote de P’action : DGS.
En partenariat avec les acteurs concernés.
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SYNTHESE DU RAPPORT « INSTALLATIONS DE BRONZAGE UV : ETAT DES LIEUX
DES CONNAISSANCES SUR LES RISQUES DE CANCER»

Saisine de la Direction Générale de la Santé

La Direction Générale de la Santé (DGS) a salsi IInstitut National du Cancer (INCa) fe 13
novembre 2009 afin de réaliser un état des lieux des connaissances sur les risques de
cancers en France associés aux installations de bronzage artificiel et de proposer les
recommandations nécessaires pour prévenir ces risques pour fes utilisateurs.

Contexte de la saisine

Cette salsine s'inscrit dans un contexte particulier marqué par Févolution des connaissances
sclentifiques sur les effets du rayonnement ultraviolet artificiel {classé dans le groupe 1 des
cancérogénes pour 'homme par le CIRC en juillet 2009) et par la révision, en décembre
2009, de la norme internationale encadrant ia mise 3 disposition des appateils de bronzage
utilisant des rayonnements UV (CEI 60335-2-27 : 2009). Le plan Cancer 2009-2013 dans
laction 12.5, intitulée « Renforcer la prévention de Fexposition aux rayonnements UV »,
prévoit de nouvelles actions d'information et d'évolutions réglementaires dans ce domaine.

Objectifs et enjeux de 1a réponse 2 la saisine

En réponse a cette saisine, Ia rédaction du rapport de synthése « Installations de bronzage
UV 2 état des lieux des connaissances sur fes risques de cancer», a été mise en oeuvre par
I'INCa, dans lobjectif de faire le point sur le risque de cancer associé a la pratique du
bronzage par UV artificiels au regard des derniéres publications scientifiques et du contexte
réglementaire francais,

Ce travail constitue également un préalable a V'élaboration par I'Institut National de
Prévention et d’Education pour la Santé (INPES) d'une stratégie de communication en France
sur les risques liés au bronzage par UV artificiels. L'INPES est en outre chargé d'apporter des
informations sur la fréquenitation des installations de bronzage UV en France ainsi que sur le
comportement des utilisateurs et leur perception des risques encourus, aujourdfui trop peu
documentés,

Méthodologie

LINCa a constitué un groupe de travail rassemblant experts scientifiques (biologiste,
dermatologue, épidémiologistes, experts en rayonnement ultraviolet, experts impliqués dans
les comités techniques de normalisation concernant la mise 3 disposition du public des
appareils UV) et représentants institutionnels (Afsset, INPES, InVS, DGCCRF, et {'INCa, qui a
assure le pilotage du groupe de travail).

L'évaluation, par le groupe de travail, du risque de cancer associé au bronzage par UV
artificiels, a nécessité une actualisation des données scientifiques sur deux thématigues
principales que sont les données biologiques relatives & I'effet carcinogene des UVA et les
données épidémiologiques sur le lien entre UV artificiels et cancer.
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Le groupe de travail s'est appuyé sur un état des lieux des connaissances préalablement

réalisé par 'INCa, & partir des éléments scientifiques suivants :
- le rapport 2005 de FAfsse-InVS-Afssaps « Rayonnements ultraviolets © Ftat des

connaissances sur 'exposition et fes risques sanitaires »
- Lerapport 2006 du CIRC « Exposure to artificial UV radiation and skin cancer »

- Varticle du Lancet Oncology publié par le CIRC en 2009
- les rapports et avis des instances nationales et internationales (Académie nationale de

Médecine, OMS, EUROSKIN, ICNIRP).

Eléments marquants du rapport " Installations de bronzage UV : état des lieux des
connaissances sur les risques de cancer"

Le groupe de travail a organisé sa réflexion sur la problématique des UV artificiels en termes
d’enjeu sanitaire au regard du développement de lactivité des centres de bronzage en
France et des évolutions scientifiques et normatives. Ces différents axes constituent la
structure du rapport.

Enjeu sanjtaire

La forte augmentation des cancers cutanés ces 30 derniéres années, corrélée & une évolution
des habitudes de bronzage, falt de la prévention de F'exposition aux ultraviolets un enjeu
sanitaire important. Lincidence du mélancme a en effet plus que triplé entre 1980 et 2005.
Le mélanome cutané se situe au 9°™ rang des cancers les plus fréquents en France avec
7401 nouveaux cas estimés et 1 440 décés estimés en 2005.

Développement de Factivité du bronzage par les UV artificiels en France

Le marché du bronzage par les UV artificiels est moins développé en France que dans
dautres pays européens (Allemagne, Italie, pays scandinaves). Néanmoins, activité des
centres dédiés au bronzage en cabine en France semble s'inscrire dans une dynamigue de
croissance avec des perspectives d'expansion importantes. Un recensement, en cours de
réalisation par la DGCCRF, estime & environ 15 000 le nombre d'appareils UV répertorids sur
le territoire national.

Evolution du cadre normatif et réglementaire de [‘activité du bronzage par les UV artificiels en
France

En France, depuis 1997, la vente et la mise & disposition du public d'appareils de bronzage
utilisant des rayonnements ultraviolets sont réglementées par le décret n°97-617 qui s'appule
sur les specifications de la norme internationale CEI 60335-2-27 : 1995 (3°™ edition)
(transposée en norme européenne et nationale NF EN 60335-2-27 1997). Ce décret prévoit
des mesures de prévention en termes dinformation des utilisateurs et de contrdle technique
des apparells par des organismes agréés. Il restreint I'exposition aux personnes majeures,
interdit de faire référence & un quelconque bénéfice pour la santé, et introduit une obligation
de formation du personnel encadrant I'activité de bronzage. Il limite egalement éclairement
énergétique du rayonnement UVB délivré par les apparells de bronzage a 1,5% de
I'éclairement énergétique UV total,

La 5°™ édition de la norme internationale CEI 60335-2-27 : 2009, publice par la commission
électrotechnique internationale (CEI) en décembre 2009, s'avére moins contraignante que les
versions precedentes en ce qui concerne la puissance d'émission des apparells UV (1wW/m?),
Celle-ci pourrait étre supérieure aux puissances de rayonnement connues sur terre et ses
effets biologiques ne peuvent donc étre appréhendés. Cette publication est a I'origine d‘un
désaccord technique entre la CFI et le comité européen de normalisation électrotechnique
(CEN/CENELEC) chargé de Ia transposition de la norme internationale en norme européenne,
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Ainsi, le CEN/CENELEC a proposé de facon indépendante un nouveau projet de standard
européen (prEN 60335-2-27) qui fixe en particulier la limite d'éclairement effectif total des
appareils UV & un maximum de 0,3W/m2, soit l'intensité d’un soleil subtropical (indice UV 12,
selon Findice universel de rayonnement UV solaire reconnu par 'OMS). Si le projet était
entéring, il existerait alors une divergence entre les hormes internationale et européenne,
L'adoption du projet de norme européenne prEN 60335-2-27 en norme européenne/francaise
(EN NF) qui entrafnerait des modifications importantes concernant les caractéristiques des
appareils, nécessiterait une révision du décret n°97-617. '

Résuftats des contréles des appareils délivrant des UV attificiels

La DGS a réalisé en 2009 une étude comparative des bilans annuels fournis par les
organismes de contrle technique agréés sur la période de 2000 & 2008, Ces bilans montrent
qu'aprés une période d'amélioration de la conformité des appareils de bronzage UV, une
certaine dégradation est constatée 3 partir de 2006 concernant en particulier la non
déclaration en préfecture, et la non-conformité des appareils lors de la visite initiale.

Une récente enquéte de la DGCCRF réalisée en 2008 a cependant montré une rapide mise en
conformiteé des installations avec la réglementation aprés le passage des organismes de
contrble agrées, suggérant lefficacité de ces contrbles dans ce secteur d'activité et la
nécessité de leur maintien. Toutefois, L'étude réalisée par la DGS souligne une saturation du
systéme de contrble notamment 1ié 3 l'augmentation du nombre d'appareils de bronzage ces
derniéres années.

Evolution des données scientifiques sur le risque carcinoadne des UV artificiels

e Fffet mutagéne des UVA

L'effet mutagéne des UVB est reconnu depuis longtemps et a entrainé une limitation de
I'émission des UVB par les appareils de bronzage en France dés 1997 (décret n°97-617). Or,
des données récentes démontrent sans ambiguité le potentiel mutagéne des UVA & partir de
modéles cellulaires ou de peau humaine et de modéles animaux. Le mécanisme génotoxique
des UVA commence a étre bien décrit. Celui-ci fait intervenir, comme les UVB, la formation
de dimeres de pyrimidine mais aussl la formation de lésions oxydatives, Le potentiel
génotoxique des UVA apparalt inférieur & celui des UVB, cependant les UVA pénétrent plus
facilement dans la peau et les Iésions induites sont plus difficiement réparées par la cellule
suggérant une implication importante des UVA dans I'apparition des cancers cutands,

Les données scientifiques disponibles ont ainsi conduit le CIRC & ajouter, en juillet 2009, les
UVA et les UVB a Ia liste des cancérogénes pour 'homme (groupe 1) au méme titre que e
rayonnement solaire. Le rayonnement riche en UVA délivré actuellement par les appareils de
bronzage, répondant aux spécificités du décret frangais n°97-617 et de la norme européenne
EN 60335-2-27 : 2005, ne peut donc étre considéré sans danger.

Les UVA et les UVB sont des génotoxiques sans effet de seuil. Iis produisent ainsi des
altérations de I'ADN pour des doses inférieures & celles déclenchant le signal d'alerte qu'est le
coup de soleil. L'érythéme savére donc étre un mauvais indicateur du pouvoir cancérigéne
des UV et en particulier des UVA dont le potentiel érythémal (capacité & induire un coup de
soleil) est plus faible que pour les UVB,

Enfin, les résultats récents qui mettent en évidence la persistance des dommages & 'ADN
plusieurs jours aprés F'exposition aux UV et le fait que l'accumuiation des dommages a I'ADN
puisse saturer les meécanismes de réparation de la cellule et conduire 3 des mutations
génétiques, imposent le respect dun délal suffisamment long entre deux séances de
bronzage afin de limiter les effets biologiques des UV artificiels {48 heures au minimum).

«  Auilres effets carcinogenes des UV .
Des mécanismes inflammatoires et immunosuppresseurs ont été décrits en réponse & une
exposition aux UV, ainsi qu'une augmentation du potentiel métastatique de tumeur
meélanocytaire, Ces phénoménes contribueraient également a la photocarcinogenése par une
action promotrice sur des tumeurs cutanées existantes. :
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» Lien avéré entre mélanome et exposition aux UV artificels » résultats detudes
épidémiologiques récentes

Deux avancées majeures ont récemment permis d'affirmer Fexistence dune relation entre
risque de mélanome et UV artificiels. Premigrement, les résultats d'une cohorte de femmes
scandinaves (publications 2003 et 2010 de Veiersd ef colf) ont permis d'observer aprés
ajustement sur les facteurs liés & Fhéte et sur Fexposition aux UV naturels, une association
entre exposition aux UV artificiels au moins une fois par mois et élévation du risque de
mélanome, Deuxiémement, la méta-analyse du CIRC publiée en 2006 a condu & une
augmentation du risque de mélanome pour les individus qui avait eu recours au moins une
fois dans leur vie aux UV artificiels. Au vu de ces résultats, le CIRC a classé les UV émis par
les installations de bronzage artificiel en cancérogene certain pour I'homme en juillet 2009,
Deux études cas-témoins plus récentes (études de Han ef coff en 2006 et de Ciough-Gorr et
coff en 2008), vont dans le méme sens.
Il est & noter que 'étude Velersd et colf pubiiée en 2010 et celle de Han et co, suggérent
que les expositions rares aux UV artificiels (inférieures & 1 fois par mois ou & 10 fois par an)
sont associées aussi & une augmentation du risque de mélanome. Ainsi, il ne semble pas
possible de formuler des recommandations quant & un nombre de séances en dessous
duquel le risque de mélanome ne serait pas augmenté.

Effet cumulatif des expositions UV natureis et UV artificiels

Le risque carcinogéne des UV naturels et artificiels se cumuie. Clest la dose totale d'UV recue
qui détermine le risque carcinogéne global notamment pour les cancers épidermoides. La
relation entre mélanome et LV est plus complexe. La période, I'intensité de I'exposition aux
UV et les facteurs liés & I'ndte semblent interagir fortement.

Canclusion

Au vu de ce qui précéde, et particuliérement du fait que Jes UV artificiels sont des
agents cancérogénes certains pour I'homme, alors que I'exposition aux UV
artificiels dans les installations de bronzage UV n’entraine aucun bénéfice pour la
santé et que les doses recues dans les appareiis de bronzage UV se cumulent a
celles des expositions aux UV naturels, la pratique du bronzage par UV artificiels
est fortement déconseillée, L’encadrement réglementaire de cette activité en
France doit viser & réduire les dommages qui pourraient &tre induits par les UV
artificiels 4 court et long termes. Tout en Je limitant, ces dispositions ne
permettent cependant pas d’éliminer le risque de cancer associé & la pratique du
bronzage par UV artificiels.

Recommandations

Il est apparu nécessaire de formuler des recommandations visant a réduire les
risques en cas d'utilisation des appareils délivrant des UV artificiels. Ces
recomimandations concernent des :

s Aclions de communication envers le grand public et de sensibilisation des utilisateurs aux
1isglLes encourus

Des actions de sensibilisation aux risques encourus par l'exposition aux UV artificiels pour la
papulation générale et pour les utilisateurs ont été préconisées (cf. recommandation 3). Ces
actions pourraient permettre également d‘apporter des réponses aux allégations 3 visde
sanitaire diffusées par les professionnels cu bronzage en cabine concernant notamment Ia
prévention du déficit en vitamine D et la préparation de la peau au solel (cf.
recommandation 4). La signature d‘un formulaire dinformation et d'accord visant 3
responsabiliser les utilisateurs a été préconisée (cf, recommandation 8}
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* Mesures de limitation des risgues de surexposition aux UV pour les utilisateurs
Des recommandations d'ordre technique visant & mieux encadrer lactivité et & renforcer |a
sécurité des utilisateurs ont été formuldes afin de limiter les risques encourus lors des
expositions aux UV artificiels. Ces propositions concernent
- le contrBle des doses dUV reues par les utilisateurs de cabines : fimitation de |a
puissance des appareils (cf. recommandations 1 et 2), limitation des doses
annuelles maximales (cf. recommandation 9), obligation de respecter un délai
minimum de 48 heures entre 2 séances (¢f. recommandation 6) et obligation de
réaliser le contrdle initial des appareils avant toute mise en service (cf,
recommandation 17); .
- linterdiction de vente au public d'appareil de bronzage UV tous types confondus
(cf. recommandation 7);

» Mesures d'encadrement de Iactivite des professionnels de bronzage en cabine
Il est également préconisé le deéveloppement d'outils permettant laccompagnement des
professionnels du bronzage en cabine dans leurs obligations réglementaires {cf.
recommandation 16) et de formation (cf. recommandations 11 3 13).

En outre, il a été proposé de réduire les délais dintervention des organismes de contrie
agréés (cf recommandation 18) et de rendre pius contraignantes les dispositions
réglementaires prévues dans le décret n°97-617 en cas de non respect de l'obligation de
contrble technique des appareils (cf. recommandation 19) et de manguement 3 I'obligation
d'interdiction de faire référence & un effet bénéfique pour la santé (cf. recommandation 10).
En outre, lnterdiction de la publicité relative 3 des séances de bronzage par UV artificiels est
également préconisée (cf. recommandation 5.

*» Axes de recherche pour améliorer I connaissance scientifique dans ce domaine
Enfin, des axes de recherche ont été indiqués visant & identifier les caractéristiques de la
population consommatrice de bronzage UV en France (cf. recommandation 22}, mieux
connaitre fa répartition des phototypes au sein de la population générale frangaise (cf.
recommandation 23), et améliorer la compréhension des mécanismes biologiques de
cancérogénése induits par les UV artificiels (cf. recommandation 24) et assurer une veille
épidémiologique (cf. recommandation 25),
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DOCUMENT n°3

ACADEMIE NATIONALE DE MEDECINE

COMMUNIQUE

A PROPOS DE L’UTILISATION DES CABINES DE BRONZAGE,

Jean Civatte

(19 mai 2009)

Les experts du centre de recherche sur le cancer du Royaume Uni (The Cancer Research
United Kingdom)® viennent de rappeler a nouveau que le mélanome est le cancer de la peau le
plus grave, et que sa fréquence est actuellement supérieure 3 celle du cancer du col de 1’utérus
chez les jeunes anglaises ; ils insistent surtout sur la mise en cause des expositions aux rayons
ultraviolets (RUV) des cabines de bronzage. En Grande-Bretagne, on dénombre actuellement
9000 nouveaux cas par an de mélanome, chiffre qui pourrait atteindre les 15500 cas annuels
d’ici quinze années. Cette augmentation serait essentiellement li¢e a la fréquentation
croissante des centres de bronzage en cabine 4 RUV : I’étude du Cancer Research Centre du
Royaume Uni révéle en effet que 80% des utilisatrices de cabines recourent & ce bronzage

artificiel avant I"age de 35 ans et que 9% des Jeunes filles de 11-17 ans I’ont déja recherché.

En France, le mélanome est I'une des tumeurs dont I"incidence a le plus augmenté ces vingt
derniéres anndes : sa fréquence a été multipliée par 4 chez les hommes et par 3 chez les
femmes. Considérant que ce probléme relevait de sa responsabilité, I’ Académie nationale de
medecine a mis en garde nos concitoyens & plusieurs reprises d’abord contre les exces
d’exposition solaire, puis contre les expositions intempestives aux rayons ultra-violets
artificiels, initialement considérés a fort comme peu agressifs.

Mais, malgré les mises en garde de I*Académie nationale de Médecine, notamment dans son
rapport intitulé « La prévention des effets nocifs des rayons ultraviolets » et adopté le 2
décembre 1997, la fréquentation des salons a bronzer ouverts au public n’a fait qu’augmenter,
et ceci grice & une intense publicité.

On sait depuis longtemps qu’il n’y a aucun bénéfice a attendre pour la santé, en plus des
expositions naturelles au soleil, 4 s’exposer de fagon répétée aux rayons ultraviolets artificiels.
Il est au contraire largement prouvé que les expositions aux rayons ultra-violets A et ultra-
violets B sont responsables de la recrudescence des cancers cutands dont le nombre double
tous les 10 ans. Il est bon de rappeler que les rayons UV A autrefois considérés comme
inoffensifs, sont en réalité aussi agressifs que les rayons UV B et ont une part déterminante
dans la carcinogenése, ce que le rapport cité en référence vient encore confirmer.

La Iégislation faussement protectrice de I’individu laisse croire que, sous réserve d’une stricte
observance des recommandations émises par les pouvoirs publics et d’un encadrement de
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cefte activité par un personnel qui n’est formé qu’en quelques heures, I'usage des cabines
¢mettant des rayons UV reste acceptable.

Or selon les enquétes conduites par les associations de consommateurs Jes recommandations,
qui, réellement, ne mettent pas a I’abri de risques réels, ne sont jamais respectées.

D’autre part toutes les études sérieuses montrent que, bien avant que n’apparaisse la
pigmentation attendue par I’utilisateur des cabines a UVA, les altérations de la peau sont déja
présentes et pour certaines définitives; en outre, point qui n’est jamais signalé par les
gestionnaires des centres de bronzage, la pigmentation obtenue n’aura aucune action
protectrice lors de futures expositions au soleil.

Ainsi, I’Académie nationale de Médecine affirme regrette vive que les pouvoirs publics
n’aient pas pris en considération les recommandations de I’ Académie et qu’ils

- refusent de modif la législation actuelle et de signaler qu'une telle pratique est
dangereuse pour tous les individus

- tolérent que des chaines nationales de télévision acceptent d’assurer la promotion de
cette pratique et que des messages publicitaires puissent étre présentés dans des salles
de cinéma et autres lieux publics, sans un avis défavorable du Conseil Supérieur de
I’ Audiovisuel.

Elle ne peut donc que manifester & nouveau sa trés forte opposition & une pratique dont le
caractére dangereux est indéniable

“Cancer Research UK News & Resources News archive, Ireland sees 75 per cent rise in
melanoma in women under 50. Wednesday 13 may 2009.
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DOCUMENT n°4

Organisation mondiale de la santé 2004

Lits de bronzage artificiel : risques et recommandations

Catalogage 4 la source : Bibliothéque de ’OMS
Organisation mondiale de la Santé
Guide OMS : Lits de bronzage artificiel / préparé par Craig Sinclair
1. Rayons ultraviolets - effets indésirables 2. Lits — normes 3. Pigmentation cutanée

4. Néoplasmes cutanés - étiologie 5. Vieillissement de la peau 6. Elaboration des politiques

7. Lignes directrices

1. Sinclair, Craig, II Titre

ISBN 92 4 159080 7 (Classification NLM : WD 605)

© Organisation mondiale de la Santé 2004

Tous droits réservés. Il est possible de se procurer les publications de I’Organisation mondiale de la Santé
auprés de I'équipe Marketing et diffusion, Organisation mondiale de la Santé, 20 avenue Appia,

1211 Genéve 27 (Suisse) (téléphone : +41 22 791 2476 ; télécopie : +41 22 791 4857 ; adresse ¢lectronique :
bookorders@who.int). Les demandes relatives 4 la permission de reproduire ou de traduire des publications
de I’'OMS - que ce soit pour la vente ou une diffusion non commerciale - doivent étre envoydes & unijté
Publications, 4 I’adresse ci-dessus (télécopie +41 22 791 4806 ; adresse €lectronique : permissions@who.int).

Les appellations employées dans la présente publication et la présentation des données qui y figurent
n’impliquent de la part de I’Organisation mondiale de la Santé aucune prise de position quant au statut
juridique des pays, territoires, villes ou zones, ou de leurs autorités, ni quant au fracé de leurs frontidres ou
limites. Les lignes en pointillé sur les cartes représentent des frontiéres approximatives dont le tracé peut ne

pas avoir fait I’objet d’un accord définitif,

La mention de firmes et de produits commerciaux ne signifie pas que ces firmes et ces produits commerciaux
sont agréés ou recommandés par I'Organisation mondiale de la Santé, de préférence & d’autres de nature
analogue. Sauf erreur ou omission, une majuscule initiale indique qu’il s’agit d’un nom déposé.

L’Organisation mondiale de Ia Santé ne garantit pas I'exhaustivité et ’exactitude des informations contenues
dans la présente publication et ne saurait étre tenue responsable de tout préjudice subi 4 I3 suite de leur

utilisation.
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Préface

Le rayonnement ultraviolet (UV) est émis par e soleil et par d’autres sources. La région ultraviolette du
spectre correspond aux longueurs d’onde situges entre 100 et 400 nm et est divisée en trois bandes : les UVA,
les UVB et les UVC, Ces trois bandes sont considérées comme probablement cancérogénes pour ’homme.

Les lits de bronzage émettent des UVA et des UVB. En général, ils émettent principalement des UVA, dont
on pense qu’ils sont les moins nocifs du spectre UV. Toutefois, ces derniéres anndes ont vy se développer la
fabrication de lits de bronzage émettant davantage d’UVB afin de se rapprocher de [a composition du spectre
solaire et d’accélérer le processus de bronzage.

La surexposition aux UV émis par le soleil et Jes sources artificielles de rayonnement est extrémement
préoccupante sur le plan de la santé publique. Les UV jouent un role important dans la genése des cancers
cutanés, de [a cataracte et autreg affections oculaires, et ils abajssent les défenses immunitaires, L’effet
cumulé du rayonnement UV se traduit ¢galement par un vieillissement prématuré de la peau.

On compte entre 2 et 3 millions de carcinomes ou épithéliomas cutanés et prés de 132 000 mélanomes

malins par an dans le monde. Un cancer sur trois diagnostiqué dans Je monde est un cancer cutané. En outre,
les estimations de I’Organisation mondiale de la Santé (OMS) montrent que I"exposition au soleil a peut-étre
¢t€ un élément non négligeable de I’apparition de la cataracte chez jusqu’a 20 % des gens qui en sont atteints.

Tandis que I'OMS déconseille Putilisation des appareils de bronzage & des fins esthétiques, il faut bien
admettre que les lits de bronzage continuent 2 étre proposés au grand public. Crest pourquoi des
recommandations sont nécessaires afin de réduire les risques associés a leur utilisation,

Ce manuel pratique, préparé par Craig Sinclair, OMS, est destiné aux instances publiques de Ia santé et vise &
les aider & élaborer une politique de santé publique relative au bronzage artificiel,
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Appareils émettant un rayonnement ultraviolet artificiel

Le désir de bronzer parce que ¢’est & 1a mode ou plus esthétique a conduit au développement d’une
importante industrie du bronzage artificiel, surtout dans les pays occidentaux principalement peuplés de gens
a la peau pale.

L’exposition au rayonnement ultraviolet (UV) provogue une transformation de la mélanine, un pigment
cutang, qui fonce et produit effet de bronzage, sauf chez les gens qui ne bronzent pas et dont la pean ne fait
que briler (phototype cutané I : voir Tableau ci-dessous). En principe, que ’exposition soit naturelle (solaire)
ou artificielle (lit de bronzage), la réaction qu’a une personne au rayonnement UV {bronzage ou coup de
soleil) reste fa méme.!

En 1994, I'Organisation mondiale de la Santé (OMS) a publié une analyse scientifique importante’ indiquant
qu’il y avait des effets indésirables pour la santé associés a |’ utilisation des lits de bronzage. Les résultats de
Ce rapport ont ¢t€ confirmés depuis par un certain nombre d’instances reconnues dont la Commission
internationale de Protection contre les Rayonnements non ionisants, le National Toxicology Program du
Department of Health and Human Services,’ le National Radiological Protection Board (Royaume-Uni),* Ie
National Health and Medical Research Council (Australie)’ et EUROSKIN.®

Un atelier OMS sur les lits de bronzage s’est tenu & Hambourg en 2000 dans e cadre de Ja conférence
inaugurale ’ EUROSKIN. Les résultats de cet atelier figurent dans les recommandations formulées a la fin

de ce rapport.

Tableau 1 Classification des types de peau en fonction de leur sensibilité aux coups de soleil’

SENSIBILITE AUX CAPACITE A
PHOTOTYPE COUPS DE SOLEILL BRONZER CLASSES DE SUJETS
1 Coups de soleil & Pas de bronzage Peau sensible, ne produisant
répétition pas assez de mélanine

1I Elevée Bronzage léger

I Modérée Bronzage moyen Peau normale, produisant
assez de mélanine

v Faible Bronzage foncé

v Trés faible Peau naturellement foncée Peau protégée par la
mélanine qu’elle contient

VI Extrémement faible Peau naturellement noire

Les appareils qui émettent des UV artificiels sont utilisés pour traiter certaines affections médicales comme
la carence en vitamine D et Je psoriasis. Cependant, ces traitements ne doivent éire effectués que sous
observation médicale. Pour la majorité de la population, I’exposition normale au soleil associée aux apports
alimentaires en vitamine D fournit suffisamment de vitamine D tout au long de ’année.
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Association entre bronzage artificiel et cancer cutané, vieillissement de la peau et lésions oculaires

Les effets indésirables pour la santé associés & exposition solaire, tels que Je cancer cutané ef le
vieillissement prématuré de Ia peau, ont eté bien établis dans des rapports nationaux et internationaux*#? et
dans des revues médicales pratiquant I’examen collégial.

Cancers cutands

I>apres les données expérimentales et épidémiologiques, tout porte a croire que I’exposition cumulée aux
rayons UV augmente le risque de cancer cutané. Par conséquent, I’exposition supplémentaire due aux
appareils de bronzage va probablement s’ ajouter aux conséquences néfastes bien connues de "exposition
naturelle au soleil.” Rien ne permet de penser qu’un type quelconque de lit de bronzage soit moins nocif
qu’une exposition naturelle au soleil,

O a également rapporté des cas de kératoses actiniques précancéreuses et de maladie de Bowen chey des
utilisateurs de lits de bronzage ayant Ia peau claire qui se protégeaient contre la lumicre solaire, au bout de
seulement deux 4 trois ans d’utilisation réguliére.

Vieillissement de la peau

Chez I'homme, les Wsions structurelles de la peau dues 4 I’exposition au rayonnement UV provoquent &
court terme des britlures, une fragilité et des cicatrices et & tong terme un vieillissement prématuré, ' 122, 13
Ce vieillissement prématuré se traduit par I’apparition de rides et la perte de I'élasticité outanée, 1] est
généralement irréversible sans chirurgie esthétique.

Lésions oculaires

Les effets aigus du rayonnement UV sur I’ oeil sont les suivants : photokératite, inflammation de la cornée et
de I’iris et photoconjonctivite (une inflammation de la conjonctive, c’est-a-dire de la membrane qui tapisse
Pintérieur de la paupiére et le blanc de Ioeil). Leurs effets 4 long terme peuvent étre I"apparition d’un
pterygion (excroissance opaque, blanche ou lajteuse fixée & la cornée) et d’un carcinome épidermoide de la
conjonctive,
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Pourquei les lits de bronzage conistituent un probléme de santé publique important
Volume de la production industrielle des lits de bronzage et nombre d’utilisateurs

Les lits de bronzage constituent un probléme de santé publique important du fait de I’importance du secteur
du bronzage artificiel en termes de nombre de lits trouvés dans le commerce et de nombre de personnes qui
les utilisent. Aux seuls Etats-Unis d’Amérique, le bronzage artificiel représente un marché d’un milliard de
dollars par an, qui continue & progresser.' En Europe du Nord, prés de 10 % de la population se sert
réguliérement de ces lits pour bronzer.” Une étude effectude en Sudde a permis d’estimer schématiquement
que la dose de rayonnement UV regue par la population du fait du bronzage artificiel serait du méme ordre
de grandeur que I’augmentation potentielle des doses de rayonnement UV naturel résultant d’une déplétion
de 10 % de I’ozone.'® Méme en Australie, un pays od les niveauy de rayonnement UV sont élevés, 9 % des
gens ages de 14 & 29 ans ont indiqué s*étre servis dun lit de bronzage au cours des 12 derniers mojs. ! Ces
chiffres indiquent qu’un nombre considérable de gens majorent le risque qu’ils présentent d’avoir un cancer
ou un vieillissement prématuré de la peau risque qui ne sera pas statistiquement reconnu avant de
nombreuses années. Une utilisation réguliére des lits de bronzage pourrait avoir pour conséquences des
douleurs et des souffrances, des décés précoces, le défigurement, ainsi que des colits non négligeables pour
les systémes de santé nationaux du fait du dépistage, du traitement et de la surveillance des sujets atteints de
cancers cutanés,

L’utilisation des lits de bronzage est peu contrilée

Lorsque les pouvoirs publics exercent des contrdles sur Putilisation des lits de bronzage dans le commerce,
ces derniers ont en général une application et une portée limitées. Par exemple, aux Etats-Unis d’ Amérique,
les principales réglementations nationales applicables aux lits de bronzage sont régies par la Food and Drug
Administration,'® qui exige des fabricants qu'ils appliquent dessus des étiquettes d’avertissement expliguant
les différents types de peau et conseillant aux utilisateurs de porter des luneties pour se protéger les yeux.

A Pexception de quelques normes de la CEI qui restent limitées, il n’y a aucune normalisation des
réglementations régissant |’utilisation des lits de bronzage en Europe.” La Belgique et Ja Suéde ont mis en
oeuvre des contrdles officiels, mais ¢’est la France qui semble avoir fa Jégislation la plus compléte. En
France, la réglementation exige que tous les appareils émeftant un rayonnement UV soient déclarés aux
autorités de santé, interdit I"utilisation des lits de bronzage aux moins de 18 ans, exige un personnel qualifié
pour superviser tous les établissements commerciaux et interdit toute allégation indiquant que ces lits sont
bons pour la santé.!”

Contrairement a d’autres secteurs commerciauy, I’industrie du lit de bronzage n’a pas montré une grande
capacité a s’autoréguler de maniére efficace.

Emissions de rayonnements UV de forte intensité

Certains appareils peuvent émettre des rayonnements UV jusqu’a cing fois plus intenses™ que ceux émis par
le soleil en Austratie lorsqu’il est au zénith en été, Une telle intensité dans un secteur en grande partie non
réglementé, oit la formation du personnel n’est pas obligatoire, augmente considérablement les risques
sanitaires. Ce risque est majoré dans les établissements commerciaux proposant des lits de bronzage non
supervisés et lorsque ces lits sont utilisés & domicile, ol la durée de I’exposition au rayonnement UV est

laissée & I"appréciation de chaque personne.
Effets de certains médicaments et produits cosmétiques
Certains médicaments, par exemple les antidépresseurs, les antibiotiques, les psoralénes, les antifongiques et

Jes antidiabétiques, ainsi que certains produits cosmeétiques vont augmenter la photosensibilité de la peau et
par conséquent diminuer la durée nécessaire pour qu'elle brile. Lorsque le personnel qualifié ou d’autres
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méthodes d*évaluation du risque font défaut, le potentiel de nocivité pour le consommateur non informé est
considérablement plus élevé,

Faiblesses présentées par certains types de peau

Les personnes qui ont une peau correspondant au phototype I ne bronzeront pas 4 la suite d’une séance de ljt
de bronzage. Elles ne feront que prendre des coups de soleil, Malheureusement, en ’absence d’un opérateur
suffisamment qualifié ou si personne ne supervise les opérations, la possibilité qu’a un el consommateur de
s’apercevoir qu’il a une peau qui ne convient pas a ce type d’exposition repose sur I’autodiagnostic ou, ay
pire, sur de mauvaises expériences.

Protection limitée contre les coups de soleil

Le fait de bronzer sous 1'action d’un lit de bronzage n’offre qu’une protection limitée contre les coups de
soleil du rayonnement UV solaire. Le bronzage acquis de cette fagon n’a dans la plupart des cas pas le méme
effet protecteur qu’un écran solaire dont le facteur de protection est de 2 ou 3.2

Aungmentation du nombre d’appareils utilisés en libre-service (non supervisés)

L’accroissement ces derniers temps du nombre de lits de bronzage commerciaux non supervisés est trés
préoccupant sur le plan sanitaire. Lorsque ce type d’opération est combiné avec des stratégies de tarification
compétitive, par exemple en proposant un nombre de séances illimité dans un laps de temps déterminé, la
probabilité pour que cela entraine des lésions cutanées augmente.

Dangers associés a I’exposition aux UV durant Penfance
On sait que I’exposition au rayonnement UV durant I’enfance augmente le risque d’apparition d’un

mélanome & un dge plus avancé.” C’est pourquoi il faut veiller tout particuliérement & ce que les enfants
n’utilisent pas des lits de bronzage.

Surface de peau exposée

Les lits de bronzage modernes de type « sandwich » exposent en général davantage de surface cutanée au
rayonnement UV que ce ne serait le cas dans la plupart des situations oii ’on se trouve & I’ extérieur,
augmentant ainsi les risques pour la santé.
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Recommandations destinées aux ministéres de la santé

Les gouvernements dojvent envisager de mettre en place une législation complate régissant I'utilisation des
lits de bronzage. Toute législation doit &tre juridiquement contraignante et doit pouvoir étre appliquée
localement, Dans les pays ot des réglementations complétes ont 6t mises en oeuvre, Paccent a été mis sur
I’information des consommateurs, le fait de restreindre I’aceés des moins de 18 ans et de réduire e nombre
de salons de bronzage automatisés fonctionnant sans surveillance.®

8i1’on met en place un systéme de délivrance d’une autorisation d’exercer aux opérateurs de lits de bronzage
commerciaux, il sera important de veiller a Ce que ces autorisations ne soient pas accordées de fagon 3 laisser
penser que les lits de bronzage ainsi surveillés sont plus stirs dans I’absolu, ou par comparaison avec ceux
d’opérateurs non agréés.

Si Penvironnement politique n’est pas propice & une législation, alors les pouvoirs publics peuvent envisager
de metire au point conjointement avec le secteur du bronzage artificiel une série compléte de normes qui
soient le reflet des recommandations formulées dans ce guide. En pareil cas, I’autoréglementation du secteur
du bronzage artificiel doit &tre appuyée,
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Recommandations relatives 3 *utilisation des lits de bronzage

D’aprés les recommandations de la Commissjon internationale sur Ia Protection contre les Rayonnements
non fonisants,' les gens ne doivent pas se servir d’appareils de bronzage artificiel dans les cas suivants :

* ils ont une peau sensible, ne produisant pas assez de mélanine (phototypes I et I1), ¢’est-a-dire que leur
peau prend constamment des coups de soleil sans Jjamais bronzer ou est trés sensible aux coups de
soleil et ne peut que bronzer légerement (voir dans I*introduction le tableau sur la classification des
différents types de peau) ;

* sont 4gés de moins de 18 ans ;

* ontun grand nombre de grains de beauté ;

* ont tendance & avoir des taches de rousseur ;

* ont des antécédents de coups de solei] fréquents durant I’enfance ;

¢ présentent des Iésions cutanées précancéreuses ou cancéreuses ;

* ontune peau endommagée par le soleil ;

* sont maquillés. Cela peut renforcer leur sensibilité & ’exposition aux UV ;

* prennent des médicaments. Dans ce cas, ils doivent demander conseil 4 leur médecin afin de
déterminer si le médicament va les sensibiliser au rayonnement UV.

Si des appareils de bronzage artificiel sont malgré tout utilisés, alors les points suivants sont
recommandés 2 titre indicatif pour Pélaboration d’une politique dans ce domaine,

Appareils de bronzage

Les lits de bronzage doivent étre conformes 4 Ja norme de la Commission électrotechnique internationale
(CED® ou aux normes nationales si elles existent. Les fabricants doivent fournir des programmes
d’exposition basés sur les caractéristiques de la lampe & bronzer.

Protection des yeux

Des lunettes de protection contre le rayonnement UV doivent étre portées pendant les séances de bronzage.
Limite d*age

Les lits de bronzage doivent étre interdits aux moins de 18 ans.

Information des clients

Avertissements

Dans un établissement commercial, un ou plusieurs avertissements sous forme d’affiches mesurant au
minimum 21 em x 30 em (¢’est-a-dire & peu pres fa taille d’une feuille de papier A4) doivent étre placardés
de telle fagon que chaque client pénétrant dans I’établissement ou dans chacune des cabines de bronzage ne
puisse pas ne pas les voir, présentant lisiblement Pinformation suivante :
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*  L’exposition au rayonnement uliraviolet &mis par les lits de bronzage favorise le vieillissement de la
peau et peut provoquer un cancer cutang.

* Il est déconseillé aux personnes dont la peau ne bronze pas 4 Ja lumiére naturelle d’utiliser des lits de
bronzage.

* Aprés une sance de bronzage, il est conseillé d’éviter toute exposition intentionnelle a la lumidre
solaire ou sur un lit de bronzage pendant 48 heures,

* Lors d’une séance de bronzage, porter des funettes protégeant contre le rayonnement UV,
* Les lits de bronzage sont interdits au moins de 18 ans,

Formulaire de consentement du client
Avant de commencer une série de séances de bronzage, ’opérateur doit veiller & ce que le client regoive un

formulaire de consentement (voir exemple figurant dans I’annexe). Le consommateur aura ainsi bénéficié de
toutes les possibilités lui permettant de comprendre les risques associés a I’ utilisation des lits de bronzage,

L’opérateur doit en outre veiller a ce que ;
* leclient date et signe le formulaire ;
* le client rende le formulaire signé et daté avant la premiére séance de bronzage dans I"établissement ;

¢ Toriginal du formulaire signé et daté soit classé dans les dossiers de 1’établissement pendant au moins
deux ans ;

* une copie du formulaire signé et daté soit donnée ay client,
On trouvera dans I’annexe un exemple de formulaire de consentement du client
Durée d’exposition et irradiation maximums
Les durées d’exposition maximums doivent étre calculées de maniére A ce que personne ne présente un
érytheme (coup de soleil) 4 la suite d’une séance de bronzage. La prudence est de rigueur pour les nouveaux
utilisateurs chez qui on essaiera d’évaluer la réaction cutanée. En cas de réaction indésirable, il convient de
déconseiller une utilisation ultérieure. Aucun rayonnement UVC (inférieur a 280 nm) ne doit étre émis par
un lit de bronzage.

Renouvellement maximum des expositions

Les expositions aux UV artificiels dojvent &tre seéparées au minimum de 48 heures. Lorsque les séances sont
régulicres, il est conseillé de faire de temps 4 autre des pauses.

Promotion

Lorsque I’on fait la promotion des lits de bronzage, il est interdit de prétendre qu’ils sont bons pour la santé,
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Exclusion de certains types cutanés

Les personnes dont les peaux appartiennent aux phototypes I et II ne doivent pas £tre autorisées & utiliser un
lit de bronzage (voir introduction pour les définitions utilisées dans la classification). ‘

Supervision

Qu’il s’agisse d’un établissement de bronzage proprement dit ou d’une cabine de bronzage dans un hétel, un
centre sportif, un salon de beauté ou un autre établissement, chaque fois qu’un lit de bronzage fonctionne, un
superviseur gualifié doit étre présent.

Formation des opérateurs de lits de bronzage

Toute personne supervisant e fonctionnement dun lit de bronzage commercial doit &tre correctement
formée 4 :

* déterminer correctement les types cutanés et temps d’exposition ;

* savoir dépister les affections pouvant limiter Pexposition ;

* appliquer les mesures d’urgence en cas de surexposition au rayonnement UV ;

* bien connaitre les types et longueurs d’ondes du rayonnement UV ;

* désinfecter correctement les lunettes protectrices et le matériel de bronzage.
Etablissements sans personnel, fonctionnant avec des piéces

Les cabines de bronzage non supervisées fonctionnant en libre-service doivent étre interdites ou du moins
frappées de mesures de dissuasion,

Usage thérapeutique des lits de bronzage

Lorsqu’ils sont utilisés a des fins thérapeutiques, les lits de bronzage doivent étre situés dans un service
médical et fonctionner sous supervision médicale.

Accéiérateurs de bronzage

Ne pas utiliser des produits destinés a renforcer ou 4 accélérer le bronzage.
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ANNEXE

Exemple de formulaire de consentement du client : informations importantes relatives ¢ Uutilisation des
lits de bronzage ‘

Veuillez lire soigneusement les informations qui suivent.

L’exposition au rayonnement uliraviolet (UV) favorise le vieillissement de la pean et peut provoguer un
cancer cutané.

Les personnes 4 la peau claire et qui ne bronzent pas ne doivent pas utiliser les lits de bronzage.

Durant les 48 heures qui précédent ou qui suivent une exposition a la lumiére du soleil ou sur un lit de
bronzage, on évitera toute exposition intentionnelle aux UV artificiels.

Lors d’une exposition aux UV artificiels, il est indispensable de porter des lunettes de protection. Vous ne
devez pas lire pendant une séance de bronzage.

Le risque est plus élevé et I’exposition sur un lit de bronzage est déconseillée si :
* vous avez d¢ja été traité une fois pour des kératoses solaires ou un cancer de la peau ; ou si
*  vous avez déja présenté une réaction anormale ou une allergie & la lumiére.

Le risque peut étre majoré si vous étes enceinte, si vous prenez certains médicaments, ou si vous vous
appliquez des médicaments ou certains produits cosmétiques sur la peau.

En cas de doute, consultez votre médecin avant de faire une séance d’exposition au rayonnement UV,

Je soussigné (nom en caractére d’imprimerie) ................... verennn, Agé de plus de 18 ans, ai soigneusement
lu et bien compris les informations qui précédent et choisis de me soumettre 4 une exposition au
rayonnement UV dans cet établissement.

Signature :

Date :

Nom de I’ établissement ;
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GLOSSAIRE
Erythéme
Rougeur congestive de la peau, plus communément appelée coup de soleil.

Expaosition intentionnelle

Le fait d’essayer de bronzer en restant allongé au soleil ou sur un lit de bronzage en portant le minimum de
vétements afin de maximiser Pexposition cutanée.

Solariums

Etablissements commerciaux renfermant une ou plusieurs cabines de bronzage.

Lit de bronzage

Appareil ou installation électrique visant & obtenir le bronzage 4 Paide du rayonnement UV,

Opérateur de lit de bronzage

Personne ou société exergant en tout dernier ressort le contréle et la gestion d’un ou plusieurs lits de
bronzage dans un établissement commercial.

Rayonnement ultraviolet (UV)
Portion du spectre solaire s’étendant de la lumiére visible aux rayons X. La région ultraviolette correspond

aux longueurs d’ondes situées entre 100 et 400 nm et est divisée en trois bandes : UVA, UVB, UVC. Ces
trois bandes sont considérées comme probablement cancérogénes pour ’homme.

Rayonnement UVA

Les UVA correspondent aux longueurs d’ondes comprises entre 315 et 400 nm. Tis ne sont pas beaucoup
filtrés par I’atmosphére et représentent prés de 90 % du rayonnement UV attei gnant la surface de la terre.

Rayonnement UVB

Les UVB correspondent aux longueurs d’ondes comprises entre 280 et 315 nm. Ils représentent prés de 10 %
du rayonnement UV atteignant la surface de la terre.

Rayonnement UVC

Les UVC correspondent aux longueurs d’ondes situées entre 100 et 280 nm. Tous les UVC sont absorbés par
la couche d’ozone.
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LOI no 2009-879 du 21 juiliet 2009 portant réforme de I'hdpital
et relative aux patients, a la santé et aux territoires (1)

NOR : SASX0822640L
L’ Assemblée nationale et le Sénat ont adopté,
Vu la décision du Conseil constitutionnel n.2009-584 DC du 16 juillet 2009 ;

Le Président de la République promulgue la loi dont la teneur suit :

(...)

TITRE I _
« GESTION DES FONDS DU DEVELOPPEMENT PR OFESSIONNEL CONTINU
DES PROFESSIONNELS DE SANTE
« CHAPITRE UNIQUE »

Article 61
- Le titre V du livre I=de la premiére partie du code de la santé publique est ainsi modifié :

lo Dans Dintitulé, les mots : « et thérapeutiques » sont remplacés par les mots : « thérapeutiques ou
esthétiques » ;

20 Le chapitre unique devient un chapitre I« intitulé : « Mesures de protection » ;

3. Apres Iarticle L. 1151-1, sont insérés deux articles L. 1151-2 et L. 1151-3 ainsi rédigés :

«Art. L. 1151-2. La pratique des actes, procédés, techniques et méthodes a visée esthétique autres que
ceux relevant de Darticle L. 6322-1 peut, si elle présente des risques séricux pour la santé des
© personnes, étre soumise & des régles, définies par décret, relatives a la formation et la qualification des
professionnels pouvant les metire en oeuvre, a la déclaration des activités exercées et & des conditions
techniques de réalisation.

« Elle peut également étre soumise & des régles de bonnes pratiques de sécurité fixées par
arrété du ministre chargé de la santé. »

wdrt. L. 1151-3. Les actes a visée esthétique dont la mise en oeuvre présente un danger grave ou une
suspicion de danger grave pour la santé humaine peuvent étre interdits par décret aprés avis de¢ la
Haute Autorité de santé. Toute décision de levée de D'interdiction est prise en la méme forme. » ;

4.1l est ajouté un chapitre II ainsi rédigé :

&« CHAPITREIL »
« Sanctions administratives »

« Art. L. 1152-1. En cas d’exercice d’une activité & visée esthétique en méconnaissance des
dispositions de I'article L. 1151-2, Pautorité administrative peut suspendre le droit d’exercer I’activité
concernée pour une durée maximale de six mois.

« 81, au terme de la durée de suspension, 1'intéressé ne s’est pas mis en conformité avec les
- régles applicables, ’auforité administrative prononce I'interdiction d’exercer 1’activité concernée pour
une durée maximale de cing ans. L’activité ne peut éire reprise 4 la fin de la période d’interdiction que
si ["intéressé justifie s’&ire mis en conformité avec les régles en vigueur.
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professionnel ayant exerce une activité & visée esthétique en méconnaissance des dispositions des
articles L. 1151-2 ou L. 1151-3 et, Je cas échéant, de la personne morale qui a admis la pratique d’une
telle activité dans un organisme ou un établissement dont elle est responsable. Le montant maximum
de la sanction est fixé 4 37 500 € pour les personnes physiques et 4 150 000 € pour les personnes

morales. »

-La présente loi sera exécutée comme loi de PEtat.

Fait & Paris, le 21 juillet 2009.

Par le Président de la République :

Le Premier ministre,
Francors FiLLon

Le ministre du travail, des relations sociales,
de la famille, de la solidarité et de lo ville,
Xavier Darcos

La ministre de ['enseignement supériew
et de la recherche,
V ALERIE PECRESSE

NICOLAS SARKOZY

Le ministre de 1'intérieur,
de outre-mer et des collectivités territoriales,
BricE HORTEFEUX

Le ministre du budget, des comptes pub!z;cs,
de la fonction publique et de la réforme de I'Etat,
Eric WoERTH

La ministre de la santé et des sports,
ROSELYNE BACHELOT-INARQUIN
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Décret n°97-617 du 30 mai 1997 relatif 4 la vente et a la mise & disposition du public de

certains appareils de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets

Décret n® 97-617 du 30 mai 1997 relatif & la vente ot &
la mise & disposition du public de certains apparells
de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets

NOR: TASP3721437D

Le Premicr ministre,

Sur le rapport du garde des sceaux, ministre de 1a justice, du
ministre du travail et des affaires sociales, du ministre de
I"dconomie e des finances et du ministre de I'industrie, de la
poste et des télécommunications,

Vu la directive 83/189/CEE du Conseil dy 28 mars 1983
modifiée prévoyant une procédure d'information dans le
domaine des normes et réglementations technigues ;

Vu fe code de {a santé publique, notamment I'atticls L. 1 ;

Vu le code de Ja consommation, notamment les articles
L.221-3 et L. 2214,

x \é;:ofel code pénal, notamment les articles 132-66 4 132-70 et

Vu le décret n° 95-108% du 3 octobre 1995 relaidf 2 1z
sécurité des personnes, des animaux et des biens fors de
Yemploi des matériels lectriques destings % &lre employés dans
certaines limites de tension ;

Vu I'avis du Conseil supérieur d’hygidne publique de France
en date du 4 avril 1996 ;

Yu Pavis de 1a commission de la sécurité des consommaleurs
en date du 3 juillet 1994

Vu la letire parvenue le 5 seplembre 1996 2 la Commission
des Communantés européennes par laguelle le Gouvernemen! a
saisi ladite Commission ;

Le Conseil d'Etat (section sociale) entendu,

Décréte ;

Art. 1% ~ Les dispositions du présent décret s'appliquent
aux conditions de vente et de mise & disposition dv public des
appareils de bronzage par rayonnement équipés d'émetieurs
ultraviolets, utilisés directement par le public ou mis & sa dispo-
sition.

Art, 2. - Les appareils mentionnés 2 'article 1 sont dénom-
més ! « appareils de bronzage UV » et se répartissent entre les
guatre catégories suivantes

Appareil de type UV 1 : appareil comportant un émetieur UV
iel gue effet biologique est causé par des rayonsements de
longueurs d'ondes supéricures & 320 nm el caraclérisé par un
clairement élevé dans la gamme de 320 nm 2 400 nm, et dont
1"éclairement effectif est inférieur & 0,000 5 Whn? pour Jes lon-
guenrs d'ondes de 250 4 320 nm, et supérieur ou gal 3
0.15 Wim? pour les Jongueurs d’ondes de 320 & 400 nm

Appareil de type UV 2: appareil comportant vn émetteqy UV
tel que I'effet biclogique est cavsé par des rayonnements de
longueurs d"ondes inférieures et supérieures 3 370 nm el carac-
1érisé_par un éclairement €levé dans la gamme de 320 nm 2
400 nm, et dont éclairement effectif es( situé entre 0,0005 el
0,25 Win® pour les longueurs d’ondes de 250 3 320 nr, ot
supérieur ou égal & 0,15 W/n? pour les longuenrs d'ondes de
320 4 400 nm;

Appareil de type UV 3 : appuredl comportant un émetieur UV
tef que I'effet biologique est causé par des rayonnements de
lengueurs d'ondes inférieures et supénicures 3 320 nm et carac-
{¢risé par un éclairement limité sur toute la bande de rayonne-
ment UV, el dont T*éclairement effeclif est inférieur 3 0,15 W/m?
pour les longueuss d'ondes de 250 & 320 nm, et inférieur A
0,15 W/m® pour les longueurs d’ondes de 320 3 400 nm

Apparcit de type UV 4 appareil comportant un émetieur UV
tel que Veffel biologique cst principalement causé par des

rayonnements de Jongueurs d'ondes inféreures & 320 nm et
dont I"éclairement effectif est supériewr ou égal a4 0,15 W/m?
pour ies longueurs d’ondes de 250 4 320 nm, ef infériew a
0,15 W/m® pour les longueurs d’ondes de 320 & 400 om.

Art, 3. — Les appareils de type UV 2 et UV 4 sont réservés a
un usage thérapeutique et ne peovent &irre utilisés que sur pres-
cription médicale e sous Ia responsabilité d’un médecin. Tis ne
peuvent 8tre vendus au public ni mis A sa disposition.

Les appareils de type UV 1 sont réservés A un usage profes-
sionnel dans le domaine de Iesthétique ou du loisir, Leur vente
av public est inlerdite.

Les appareils de iype UV 3 pewvent éire mis Jibrement en
vente ou & la disposiion du public, sous réserve des disposi-
tions de Particle 4 ci-aprés. ’

Art. 4, — Il est interdit de vendre aux mineurs et de mettre 3
leur disposition des appareils de bronzage de type UV 3,

Il est interdit de mettre des appareils de type UV I 2 a dispo-
sition des mineurs.

Art, §. - Les appareils de bronzage de type UV 1 et UV 3
ne peuvent &tre mus 4 la disposition du public que sous la sur-
veillance directe d'un personne] qualifié, ayant regu une forma-
tion définie par arrété conjoint des ministres chargés de la santé
et de ia consommation.

Art. 6. - Les apparecils de bronzage de type UV 1 ¢t UV 3

! mis & lz disposition du public, 2 fitre gratuil ou onéreux, et Jeurs

i conditions d'uilisation doivent &tre conformes aux régles de

Part prévalant en matidre de sécurité. Sont réputés satisfaire 2
ces régles, telles que prévues aux anticles 2 el 3 du déeret du
3 octobre 1995 susvisé, les appareils e les conditions d'utilisa-
tion conformes aux normes dont les rélérences sont publides au
Journal officiel de fa Républigue (rangaise.

L'exploitant de ces appareils est tenu de metire % la disposi-
tion des utilisateurs des luneftes assurant une protection appro-
priée des yeux. Sont réputées satisfaire 4 celte exigence les
luneties conformes aux normes dont les références sont publifes
au Journal officiel de la République frangaise.

Art. 7. - Lorsque est utilisé un mode de preuve de confor-
mité aux régles de I"art prévalant en malitre de sécurité autre
qu'une norme dont les références sont publides au Jonrnal offi-
ciel de Ja République frangaise, le corps de I'appareil de bron-
zage doit comporter, en caractdres apparents el indélébiles, les
mentions obligatoires définies dans 1'annexe { au présent décret.

Art. 8. ~ L’éclairement €nergétigue des appareils de bron-
zage de type UV 1 ¢l UV 3 mis 3 la disposition du public et de
fongueur d'onde infédeure oy égale & 320 nanométres dois tou-
jours rester inféreur 3 1,5 % de 1'éclairement énergétique UV
lotal émis par ces appareils. Les caractéristiques technigues des
appareils ne doiven: pas ére modifi€es au cours de leur utilisa-
tion.

Art. 9. — Une notice d’emploi dont le contenu minimum est
défini dans 1"anncexe [T au préseni décret est remise & toul ache-
teur d¢'un appareil de bronzage de type UV 1 et UV 3,

Art. 10. - Lorsque les appareils de bronzage sonl mis 3 la
disposition du public, les informations destinées 4 ce dernier,
leHes que définics dans {"annexe T au présent décret, figurent
soit sur FPappareil lui-méme, soit sur un document affiché de
fagon visible et lisible, Dans ce dernier cas, 1a mention suivante
doit cependant, au minimum, figurer sur Iappareil de fagon
visible, en letfres majuscules d’au moins 7 mm de hauteor:
« Attention rayonnement uitraviolet. Respectez les précautions
d’emploi indiquées dans la notice. Utilisez toujours les luneftes
fournies pour la séance. »

Art. 1%, - Lors de la vente ou de la mise & disposition du
public des appareils de type UV 1 et UV 3, un averlissement
doit mettre en garde les utilisateurs contre les effets photosensi-
bilisanis de certains médicaments ou cosmétiques et les inviter,
en cas de doute, 4 prendre ["avis de leur médecin ou de leur
pharmacien.

Cet gvertissement doil étre affiché de fagon visible 2 proxi-
mit€ de l'appareil de bronzage,

Art. 12, ~ Toule publicité relative aux appareils de bronzage
de type UV 1 et UV 3 ou 4 des séances de bronzage. zinsi que
toute présentatior % Ja vente, doivent étre accompagnées de la
mention suivante : « Le rayonnement d'un appareil de broazage
UV peut affecter Ja pean et les yeux. Ces effels biologiques



dépendent de la nature e de I'intensité du rayonnement, ainsi
que de la sensibilité¢ de la peav des individus. »

Il ne peut en aucun cas étre fait référence i un effet béné-
figue pour la santé, '

Att. 13. - Toute personne qui met 4 [2 disposition du public
des appareils de bronzage de type UV 1 et UV 3 utilisés 3 usage
professionnel est tenue d’en faire Ja déclaration auprds du préfet
du département o s'effectue Ja prestation. Cette déclaration
comprend la description technique des matériels et précise la
formation regue par le personnel qualifié appelé & les utiliser.

Art, 14, - Les appareils de type UV § et UV 3 mis 4 Ia dis-
position du public font T"objet d'un conirGle techrique qui doit
Etre effectué an moins tous Jes deux ans par un organisme agréé
par le ministre chargé de la santé. Un arété des ministres char-
g¢s de la santé el de [a consommation fixe Tes conditions
d'agrément des organismes habilités & procéder 4 ce contrbie.
La liste des organismes agréés chargés de ce contrdle technique
est publi€e au Journal officiel de la République frangaise,

Att. 15. - Est puni des peines d’amendes prévues pour les
contraventions de 3¢ classe le fait ;

I* De meftre en vente ou i la disposition du public des appa-
reils de bronzage UV en méconnaissance des dispositions de
P'article 3 du présent décret ;

2° De metire en venle ou 2 la disposition des mineurs des
appareils de bronzage UV en méconnaissance des dispositions
de l'article 4 ;

3* De metire 3 disposition du public des appareils de bron-
zage UV sans avoir recours au personnel gualifié, en

méconnaissance des dispositions de I'article 5. ou sans metire |

des lunettes de protection approprifes  la disposition des utili-
sateurs, en méconnaissance des dispositions de I’article 6

4¢ De ne pas informer les acheteuss et utilissteurs d"appareils
rrl(e) bronzage UV dans les conditions prévues aux articles 7, 9,

et 11,

3¢ De mettre & la disposition du public des appareils de bron-
zage UV sans faire la déclaration prévue 3 [article 3.

En cas de récidive, la peine d’amende prévue pour Ta récidive
de la contravention de cinquidme classe est applicable.

Art. 18, ~ Est puni des peines ¢'amendes prévues pour les
contraventions de quatniéme classe le fait de ne pas avoir fait
effectuer de contrble technigue des appareils de hronzage UV
dans les conditions prévues & I'article 14 du présent décred,

Art. 17, - En cas d'ajoumement du prononcé des peines
prévues aux atticles 15 et 16 du présent déeret, la jusidiction
peut, en application des articles 132-66 4 132.70 du code pénal,
enjoindre & la personne physique ou morale déelarde coupable
de se conformer aux dispositions du présent décret, au besoin
sous astreinte. Celle-ci ne peul &ire supérieure & 1500 F par
jour et par appareil et sa durée ne peut excéder trois mois.

Art, 18. - Les personnes morales peuvent étre déclarées
pénalement responsables, dans les conditions prévues A
Particle 121-2 du code pénal, des infractions définies aux
articles 15 et 16 du présent décret. Elles encourent la peine

d'amende selon Jes modaliés prévues 3 Uaricle 131-41 du :

méme code.

Art. 19. - Les dispositions du présent décret enweront en
vigueur le preruier jour du troisitme mois suivant la publication
dudit décret au Journal officiel de la République frangaise.

Toutefois, les dispositions des articles 3 et 4 relatives 3 V'in-
terdistion de vente ou de mise 3 la disposition du public ef des
minews de certains appareils de bronzape UV entrent en
vigueur dés la publication de ce décret,

Art. 20.-- Le garde des sceaux, ministre de la justice, le
ministee du travail et des affaires sociales. le minisire de 1'iné-
riewr, le ministre de 1'économie e des finances, le ministre de
I'industrie, de Ja poste ef des (€lécommnmications, le ministre
des patites et moyennes entreprises, du commerce ef de 1'artisa-
nat, le rainistre délégué aux finances et au commerce exlérieur
el le secrétaire CEtat & 1a santé el 3 Iz séeurité sociale sont

chargés. chacun en ce qui le conceme, de I'exéention du présent |

géeret, qui sera publi€ au Journal officiel de Ja République fran-
caise,

Fai( & Paris, le 30 mai 1997,
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Aram Juppk
Par je Premier ministre

Le ministre du travail el des affaires soctales,
JaCQuUEs BARROT

Le garde des sceuux, ministre de la justice,
Jacgues TousonN

Le ministre de I'intérieur,
Jean-Louis DesrE
Le ministre de Véconomie et des finances,
JiaN ARTHUIS

Le ministre de 'industrie, de la poste
et des 1élécommunications,

Franck BOROTRA

Le ministre des petiles et moyennes entreprises,
du commerce et de lartisanal,
JEAN-PIERRE RAFRARIN

Le ministre délégué aux finances
ef @i commerce extérient,
YVES GALLAND

Le secrétaive d'Etar & la sanié
et & la sécurilé sociale,
HervE GAYMARD

ANNEXE 1
MENTIONS OBLIGATOIRES

Les mentions devant figurer sur le corps des appareils de
bronzage UV en application de Particle 7 sont les suivantes :

Numéro du type UV approprié sous la forme UV 1 on UV 3;

Indication de la référence du type de 'émetteur pour les
appareils UV compontant des émetieurs UV remplagables,

Mise en garde suivante, en caractéres visibles et lisibles :

« Les rayonnernents ultraviolets peuvent affecter les yeux et
la pean, Lirc attentivement jes instructions. Porter les luneties
de protection fournies, Certains médicaments et cosmétiques
peuvent augmenter Ja sensibilité, »

Pour les appareils UV destinés 4 étre utilisés dans les sola-
rivms, les salons de beauté et les lieux de loisir, cette mise en
garde peut figurer sur une plague permanente placée sur le mur
4 proximité de I’appareil UV,

Pour Ies appareils dont la luminance est supéricure 2
100 000 cd/m?, Ja mise en garde est |z suivante

« Lumiére intense. Ne pas regarder 1'émetleur. »

ANNEXE II
CONTENU DE LA NOTICE D'EMPLO]

La notice d'emploi des appareils pourvus d’émetleurs UV
doit comporter les €léments suivants

- Findication que les appareils UV ne doivent pas &tre ufili-
sés par des persormes britlant sans l?mnmr au soleil, pré-
sentan( un coup de soleil, par Jes mineurs ou par les per-
somnes présentant ou ayant présenté un cancer de la peau
ou une condition prédisposant & ces cancers ;

- une information sur la distance d’exposition prévue, 2
moins que cefte distance ne soit contrdlée par Ia construc-
tion de 1'appareil UV ;

- le programme d'exposition recommand¢, tenant compte des
durfes el des distances d’exposition, des intervalles entre
les expositions et de la sensibilité individuelle de la peau ;
le temps d'exposition recommandé pour [a premitre séance
ne doit pas étre inféricur & une minule ; fa durée d’exposi-
tion recommandée pour la premitre séance pour une peaun
non bronzée doil comespondre A une dose au plus égale A
100 J/m?¥ pondérés en fonction de la courbe d’action UV,
ou doit étre fondée sur le résultat d'un essai sur une petite
partic de la peau;
le nombre d’expositions recommandé, qui ne doit pas ére
dépassé en une année; le nombre d'expositions
recommandé pour chaque partie du corps doit étre fondé
sur une dose maximale annuelle de 15 KHm?, pondérés en
fonction de Ja couwrbe d'action UV, en fepant compte du
programme d'exposition recommnandé ;

1



- I'indication que T'appareil ne doil pas e wtilisé si [a
minuterie est défectueuse ow si un filtre est brsé ou
enlevé ;

- Pidentification des émetteurs UV remplagables, ainsi que
des composants pouvant &ve wiilisés en variante ef qui
influencent le rayonnement ullraviolet, tels les filtres et les
réflecteurs ;

— Pindication que les émetieurs UV remplacables ne doivent
e remplacés que par des émetteurs UV identigues ou
I'instruction claire que le remplacement des lampes ne doil
éue effectué que par un service aprés-vente autorisé.

ANNEXE 111

INFORMATIONS DESTINEES AU PUBLIC

Les informations destinées au public pour P'emploi des appa-
reils UV doivent contenir au minimum les informations portant
sur;

= les effets hiologiques du rayonnement UV sur la peau;

~ les différents phototypes de peaw ;

— les précautions d'exposition 4 observer en fonction de ces
différents phototypes, notamment la durée maximale de la
s€ance pour chaque classe de phototype ainsi que Pespace-
ment des séances ;

- les précautions 2 respecter chez Jes sviets pon exposés
depuis six mois au soleil ou aux UV ainsi quen cas de
prise de certains médicaments ou d’application de certains
cosmétiques ;

~ les risques d'effets indésirables en cas de sensibilité indivi-
duelle particuliére ou en cas d'exposition excessive ;

— les instructions relatives 4 I'utifisation collective des appa-
reils ainsi que celles relatives 4 l'emploi des appareils
munis d'un couvercle,

Ces informations sont complétées par les mentions suivantes :

« Utiliser toujours Jes Tnettes de protection fournies » ;

« Enlever les cosmétigues bien avant l'exposition et ne pas
appliquer &'écran solaire » ;

« 'abstenir de s’exposer pendat les périodes ol des médica-
ments qui augmentent la sensibilité aux rayonrements ultra-
violets sont pris, notamment antibiofiques, somniféres, anti-
dépresseurs, antisepliques locaux ou généraux. Bn cas de doute,
consulter un médecin » ¢

«Respecter un délai de 48 heures entre les deux premidres
expositions » ;

«Ne pas s’exposer au soleil et & I"appareil le méme jour» ;

« Suivre les recommandations conceinant la durée, les inter-
valles d"exposition el Jes distances 3 Ja lampe » ;

« Consulter un médecin si des clodues persistantes, des bles-
sures ou des rougeurs se développent sur la peau, vu en cas
d'antécédents de pathologie cutanée »,
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DOCUMENT n°7

Arrété du 10 septembre 1997 relatif  la formation du personnel utilisant des appareils
de bronzage UV mis 2 la dispesition du public

Arrété du 10 septembre 1997 relatif 4 la formation
sonnel utilisant des appareils de bronzage UV
disposition du pubiic

NOR: MESG97228424

du per-
mis E ia

Le secréraive d*Btal & 12 santé et le secrétaire ¢'Euat aux petites &1
MCYENnes entreprises, au commerce et 3 1'artisanat,

Vu le code de la santé publique, notamment 1'article 1.1 ;

Vu le code de Ja consommation. nolamment les articles L. 2213
et L.221-4;

Vu le décret n° 97-617 du 30 mai 1997 relatif & la vente et 3 la
mise & disposition do public de certains appareils de bronzage utili-
sanl des rayonnements ultraviolets ;

Yu I'avis de la Commission de fa sécurité des consommateurs en
date da 3 juilier 1996

Vu Pavis du Conseil supérieur d'hygidne publique de France en
date du 4 awril 1996,

Améteny

Art. 1% - Le programme de Ia formation prévue a 'article 5 du
décret du 30 mai 1997 susvisé porte sur les poinds suivants :
1. Nature physigue des radiations ultravioletles ;
2. Les UV solaires et tes UV
et leurs différentes caractéristiques ;
3. Réactions de la peaw aux radiations vitraviolettes {réaction
immédiate, retardée, tardive), comprenant notamment :
1* L'érythéme solsire ou coup de soleil ;
2¢ Le bronzage ;
4. Les risques liés 2 I'exposition aux ultraviolets, comprengnt
notament :
I* Les photodermatoses ;
2° Les véactions photoloxiques ef photo-aifergiques
3 Le vieillissement photo-indwit
4" Les cancers cutanés et photo-induits ;
5" Les risques pour 1'teil :
5. Les modes de caleul des limites d'exposition pour ke public
exposé aux wltraviolets ;
6. Les recommandations ¢! normes internationales en matigre
d'exposition aux ulteaviolets :
7. Les régles générales en matitre de photoprotection ;
. La réglementation frangaise on matidre d'usage des appuareils
de bronzage émettenrs de rayonnements pltraviolets,

Art. 2, - La durée de cet enseignement initial est de huit heures,
¥ compris le femps dévolu au conudle de connaissances. Une mise &
jour des connaissances est organisée tous les cing ans pour les per-
donnes concernées, sous forme d'un caseignement de trois helres
portant plus particulidrement sur 1'évolulion des connaissances
récentes ef sur les quatre demiers points du programmae.

Art. 3. - Cet enseiguerent et Ja mise & four sont assurés par des
enseignants médecins, qualifiés spécialistes de dermalo-vénéréologie
ou de dermatologie vénéréolagie on d'ancologie ou qualifiés compé.
tents en cancérofogie ayant des fonctions hospitalires ou universi-
laires, ov par des biologistes membres de la Sociéié francaise de
photodermatologie,

Art. 4, - Cet
conirdle de

enseignement el [a mise 3 jour font I'objet d'un
connaissances en fin d'enseignement, sous forme d'un

artificiels : les sources anificielles |

| examen par questions % choix multiple. Les candidats doivent avoir
satisfail a ce contrfle de connaissances pour répondre aux conditions
fix€es par Particle 5 du décret du 30 mai 1997 susvisé. 11 est délivré
une atiestation aux candidats qui aurent satisfait audit contrle,

Art. 5. - Dans les établissements de formation aux diplémes
d’esthétique cosmétique de niveau 5-4-3 ou aux titres homologués
ces niveaux, Jes enseignamts, quelle que soit [feur qualité, qui
assurent la formation & T'utilisation des appareils de bronzage UV 4
usage collecdf doivent suivre la formation prévie 3 Parmicle 5 du
déeret du 30 mai 1997 susvisé, dans les conditions prévues au
présent am@té. Les enseighants formés sont habilités 2 dispenser
Yenscignement préve 2 P'article 5 du déeret du 30 mai 1997 susvisé
el & délivrer I'attestation prévue A l'article 4 du présen! arréig,

Art. 8, - Le directenr général de 12 santé et le directent général
de la concwrence, de la consommation ¢t de la répression deg
fraudes sont charpés, chacun en ce qui le concerne, de 1'exécution
du présent amété, qui sera publié au  Journal officiel de Ia
Républigue francaise.

Fait & Parig, le 10 septembre 1997,

Le secrétaive d'Erat & la santd,

Pour le secrélaire d'Elat et par délégation ;
Par empéchement du directeur général de la santé
Le chef de service,

A. MoraL

Le secrdtotre d'Etal aux pefites of moyennes enfreprises,
ay commerce ef & I'artisanat,
Pour le secrétaire ¢’Etat et par déiégation -
Le directeur gdndral de la concurrence,
de la consommation
el de la ripression des fraudes.
1. Garvor




DOCUMENT n°g 32

Arrété du 9 décembre 1997 relatif aux conditions d’agrément d’organismes habilités 4
procéder au contréle des installations de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets

Arrété du 9 décembre 1997 refatif aux conditions d'agré-
ment d'organismes habilités A procéder au contrble des
installations de bronzage utilisant des rayonnements
uitraviolets

NOR: MESPIIZIETAA

Le secrélaire d'Btat  Ja santé ¢l le secrétaire d'Erat avx petites et
moyennes enireprises, au commerce et 3 1'artisanat,

Vu e décrer ne 97-617 du 30 mai 1997 relalif & )z vente et & la
mise & disposition du public de certains appareils de bronzage utili-
sanl des rayonnements ultraviolets,

Arrétent

Art. T, -~ Un organisme spécialisé qui sollicite |'agrément prévu
4 I'anicle 14 du déeret do 30 mai 1997 susvisé doit adresser an
minisire chargé de 1a santé un dossier indiquant :

- la raison sociale de I'organisme et son adresse ;

- les nom. prénoms et qualité de ]z personne qui présente la

demande ; .

— la description des matéricls de mesure dont dispose 1'organisme

au moment de ju demande ;

- la qualification et Peffectif du personnel qui serait charpé des

contréles ;

- l'expérience acquise par ce personncl dzns le domaine de la

mesure ¢t du contrdle du rayonnement UV

— un engagement i sc soumettre A {oute campagne d'inter-

comparaison de mesures, réalizsée 3 l'initiative dg ministdre
chargé de la santé, el & respecter striclement les dispositions de
I'article 6.

Les organismes spécialisés agréds doivent disposer en ouire,
durant toute ka durée de 1'agrément, du personnel qualifié néccssaire
et entrelenir en quancté suffisante le matériel de mesure nécessaire 2
I'exécution des contrbles.

Art. 2, - Le maintien de 'agrément de }'organisme spécialisé est
subordonné 4 la production chaque année d'un rapport d'activité
avant le 31 janvier de I"année suivanie au ministre chargé de la
santé. Cc rapport comprend notamment fa liste des établissements
ayant fait Fobjet d'un conwdle, une présentation statistique des
résultals de ce contrdle, précisunt les conformités et les non-
conformités A la téglementation définie par Ie décret du 30 mai 1997
susvisé,

Art. 3. - Les organismes qui solliciten I'agrément s'engagent a
effectuer un contrdle lechnique sur les points sufvants

- conirBle des bancs solaires (hygidne el sécurité mécanique) ;

~ contrble des plafonniers (sécurité haute pression, basse pres-
sion) ;
conirdle des fillres haule pression et des tubes basse pression
(et type UV : vérification de la classe);

— séeurilé électrique {appareil et installation de ce demier) ;

qualité des fixatons des plafonniers mobiles et de tous élg-

ments mobiles |

- vénfication des systémes de wventilation ;

contrfle des informalions destinées au public prévues a

{'annexe IH du décrel et des dispositifs de protection (limitation

des temps d’exposition, lunaties..) et de levr disponibilité pour

les utilisateurs ;

~ conlrfle documesntaire (notice des appareils ou notices des
constructeurs) |

- conirdle de qualification des agents.

Ant, 4, - L'orgavisme qui demande I'agrément doit s’enpaper 2
remetire 3 chaque érablissement contrSié, 2 I'issue du contrdle, wn
document mentionnant cbligatcirement les résultats des contréles sur
¢es meul points, componant en conclusion 'avis de Vorganisme
agréf guant a la conformité de V'instaliation de bronzage UV aux
regles de 1'art prévalant en matidre de séewité et précisant Je cas
échéant jes réparations ou les modifications qui s'imposent.

Une attestation de conformité de 1'instaflation est remise si le
contrble est favorable. Cette attestation, destinée 4 tre affichée de
fagon visible et lisible par les clients. doit mentionner :

- la date de ia vérfication ;

- ie nom de Yorganisme agréé ;

~ la date d'expiration de la validité de 'attestation.

Art, 5. ~ Lorsque le contrdle fait apparaitre une ov plusieurs
non-conformnités majeures, Porganisme agréé s’enpage dans ce cas 2
notifier immédiatement aux administrations compétentes les constats
effectuds.

Les contrfles réalisés par 1'un des services ministériels chargéys de
I'exécution du décrel du 30 mai 1997 précité qui feraient appayaitre
je non-respect des dispositions de ool arrété ou des défailiances
Tépétées dans la qualité des contrbles par vn organisme agréé ou
I'absence de notifications immédiates des constats effectués aux
administrations compétentss prévues au premier alin€a de 'ardcle 5
peuvent conduire an retrait d'agrément, qui sera publié au Journal
afficiel de la République frangaise.

Art. 6. ~ Le directeur général de fa santé cl le directeur pénéral
de la concurrence, d¢ la consommation el de [a répression des
fraudes sont chargés, chacun en ce qui le conceme, de 'exécution
du présent arrflé, qui sera publié au Sournal officiel de la
Répubiique frangaise.

Fait 4 Paris, le 9 décembre {997,

Lo secrdtaire d'Etat & la sontd,
Pour e scerétaive d'Eial ot par délégalion :
Le directeur général de la santd,
} Menarb
L¢ seerétaire d'Etat
awx petites el muyennes enlreprises.
au commerce ¢! & artisanal,
Pour le secrétaire d'Efat et par déiégation :
Le directeur général de la concurrence,
de la consommation
et de la réprossion des frauder,
1 Gavter



DOCUMENT n°9 33

Décrets, arrétés, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DE LA SANTE ET DES SOLIDARITES

Arrété du 5 février 2007 modifiant I'arrété du 10 septembre 1997 relatif a Ia formation
du personnel utilisant des appareils de bronzage UV mis a la disposition du public

NOR : SANPO7205694

Le ministre de 1’économie, des finances et de I'industrie et le ministre de la santé et des solidarités,
Vu I'anété du 10 septembre 1997 relatif A Ta formation du personnel utilisant des appareils de bronzage UV
mis & disposition du public,

Auréient :

Art. 1*, — Le 5 de 'article 1 de 'arrété du 10 septembre 1997 susvisé est complété par les mots : « et les
bonnes pratiques d’utilisation des appareils de bronzage émetteurs de rayonnements ultraviolets P ».

Art. 2. - A Tarticle 2 du méme améié, les mots: «y compris le temps dévolu au contble de
connaissances » sont supprimés et les mots : « trois heures » sont remplacés par les mots : « guatre heures ».

Art. 3. = A larticle 3 du méme arrété, les mots: « assurés par des enseignants médecins, qualifiés
spécialistes de dermato-vénéréologie ou de dermatologie vénéréologie ou d’oncologie ou qualifiés compétents
en cancérologie » sont remplacés par les mots : « organisés sous la responsabilité d'un ou plusicurs enseignants
médecins ».

Art. 4. - A Particle 4 du méme arrété, les mots: «en fin d’enseignement, sous forme d'un examen par
questions & choix multiple » sont supprimés.

Au méme article, 'alinéa suivant est inséré 4 la suite de la premitre phrase :

«L’examen dévolu au contrble des connaissances est d*une durée minimale d’une heure, Cet examen est
organisé au plus tard 45 jours aprés I’enseignement ou la période de mise & jour des connaissances ».

Au méme article, le mot: « audit» est remplacé par les mots: «au dit ».

Art, 5. ~ Le directeur général de la santé et le directenr général de la concurrence, de la consommation et
de la répression des fraudes sont chargés, chacun en ce qui le concerne, de I'exécution du présent amété, qui
sera publié au Jowrnal officiel de la République frangaise.

Fait 4 Paris, le § février 2007,
Le ministre de la santé er des solidarités,
Pour le ministre et par délégation :
La sous-directrice de la gestion
des risques des milieux,
J. Boupor

Le ministre de I'économie,
des finances et de Uindustrie,
Pour le ministre et par délégation
Le chef de service,

L. VaLaDpi



LE MINISTRE DE LA SANTE, DE LA FAMILLE
ET DES PERSONNES HANDICAPEES
Direction générale de la santé 34
Sous-direction de la gestion des risques des milieux

DOCUMENT n°10

LE MINISTRE DE L'ECONOMIE,
DES FINANCES ET DE L'INDUSTRIE
Direction générale de la concurrence,
de la consommation et de la répression des fraudes
Sous-direction E
« santé industrie commerce »

Circulaire DGS/SD 7/DGCCRF n° 2002/486 du 16 septembre 2002 relative au
guide technique du contrdle des installations de bronzage, réalisé par les
organismes agréés

NOR : SANP(230462C

(Texte non paru au Journal officiel)
Date d'application : immeédiate.

Références : .
- Décret n° 97-617 du 30 mai 1997, relatif 4 la vente et & la mise & disposition du public de

certains  appareils de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets
- Arrété du 9 décembre 1997 relatif aux conditions d'agrément d'organismes habilités a
procéder au contrdle des installations de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets ;
~ Circulaire DGS/DGCCRF du 13 juillet 2000 relative au guide technique du contrdle des
installations de bronzage réalisé par les organismes agréés.

Texte abrogé ou modifié :
- Circulaire DGS/DGCCRF n° 2000/402 du 13 juillet 2000 relative au guide technique du

contrdle des installations de bronzage réalisé par les organismes agrées.

Le ministre de la santé, de 1a famille et des personnes handicapées et le ministre de 'économte
des finances et de l'industrie,

a

Mesdames et Messieurs les préfets de région (directions régionales des affaires sanitaires et
sociales ; directions régionales de la concurrence de la consommation et de la répression des
fraudes {pour information]) ;

Mesdames et Messicurs les préfets de département (directions départementales des affaires
sanitaires et sociales ; directions départementales de Ja concurrence de la consommation et de
la répression des fraudes [pour exécution])

Le décret n° 97-617 du 30 mai 1997 relatif 4 la vente et & la mise a disposition du public de
certains appareils de bronzage utilisant des rayonnements ultraviolets, a prévu dans son
article 14, la réalisation d'un contrble technique des installations de bronzage UV mises & la
disposition du public. Ce contréle doit étre réalisé tous les deux ans par des organismes agrées
par le ministére chargé de la santé. L'arrété du 9 décembre 1997 relatif aux conditions
d'agrément d'organismes habilités & procéder au contréle des installations de bronzage
utilisant des rayonnements ultraviolets définit dans son article ler le contenu de ce controle

technique.-



